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Recueil d'urine pour ECBU (Examen Cytobactériologique des
urines)

LABORATOIRE PRIMA SARL

Intérét :

L'examen cytobactériologique des urines est un examen simple permettant notamment de

diagnostiquer les infections urinaires et de déterminer le germe en cause.

Préconisations pour le prélévement :

e Se laver les mains.

e Faire une toilette soigneuse a 1’aide de lingettes désinfectantes remises par le

laboratoire ou a I’aide d’un savon antiseptique.

e Eliminer le premier jet dans les toilettes.

e Uriner ensuite dans le flacon stérile fourni par le laboratoire et le refermer

soigneusement.

e Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le

laboratoire et date et heure du recueil.

Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais. Il peut étre

conservé au réfrigérateur (+4°C) et pendant maximum 3 heures.

1. Se laver les mains
avec soins puis
effectuer une toilette
intime avec la lingette
et le dakin fourni par
le laboratoire

2. Ouvrir le pot de
recueil et poser le
couvercle du flacon en
orientant la face interne
vers le haut et ne pas
toucher I’intérieur du
pot.
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3. Eliminer le premier
jet d’urine dans les
toilettes puis recueillir
les urines dans le pot

ATTENTION

Ne pas toucher
I’intérieur du
couvercle

Refermer le pot et
rapporter le le plus
rapidement au
laboratoire
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